
Ropa liviana de verano

Calzado deportivo

Una chaqueta o un jersey para visitar los
volcanes y las zonas altas.

Pantalones largos y un jersey ligero o camisa
de manga larga para caminatas en el bosque.

Traje de baño.

Un impermeable o poncho de lluvia.

Sandalias para caminar en la playa.

Sombrero o gorra.

Bloqueador de sol .

Repelente antimosquito.

Foco o linterna.

Binoculares.

Cámara.

¿Qué empacar?
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